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 بسمه تعالي 
 

 انشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همدان د

 دانشگاه آموزشيمعاونت 

   علوم پزشکی  مركز مطالعات و توسعه آموزش      
 

 نظری درس طرح فرم 

 

 .  همكار محترم . . . . . . . .

 

یكی  به عنوان  ، این ابزار    (داربست عقلی و علمی مدرس با فراگیران  به عنوان)یند آموزش  آدر آغاز فر  به دلیل اهمیت طرح درس

فعالیت اصلی  ابزارهاي  در  مطرح  مدرسین    آموزشی   از  و  باشد  عالی می  آموزش  استفاده   مراکز  مورد  علمی  روش  عنوان یك  به 

 ضروري به نظر می رسد .    آن ارتقاي  و آموزش پیش بینی سیر   به منظورتكمیل فرم طرح درس قرارمی گیرد ، لذا 
 

 
 واحد آموزش علوم پزشکی و بر نامه ریزی درسی

 
 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( مشخصات مدرس: (1
 فیزیوتراپینام  گروه آموزشی:  -

 محمد رضا اسدیدكتر     نام و نام خانوادگی مدیر گروه : -

   ینآیلین طلیم خادكتر  طراح:  یننام و نام خانوادگی مدرس -
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 a.talimkhani@umsha.ac.ir  09188127278          پست الكترونیكی مدرس طراح و شماره تماس:   -

  دكتر آیلین طلیم خانینام و نام خانوادگی مدرس مسئول:  -

 a.talimkhani@umsha.ac.irپست الكترونیكی مدرس مسئول:  -

 -مدرسین همكار:   -

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(   مشخصات درس (2
 اسكلتی  –ارزشیابی دستگاه عضلانی   :عنوان درس -

 واحد 5/1عملی       واحد    ،        5/1نظري         :       نوع و میزان واحد به تفكیك -

 فیزیوتراپیكارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو:  -

 15دانشجو: تعداد   -

 تشریح اندام تحتانی  :پیشنیاز درس -

   97-98  دومسال تحصیلی :     نیمسال  -

 

 قید نمایید . آموزشی  خود را    واحد  میزان* در صورتیکه بیش از یك مدرس درس فوق را تدریس می نمایند  ، لطفاً  

 

 مورد باشد.(  2)این اهداف با توجه به اهداف کلی موجود در کوریكولوم مصوب درس مورد نظر تنظیم می گردد/ موارد این بند می تواند بیشتر یا کمتر از  اهداف كلي درس: ( 3

 ارزشیابی قدرت و طول عضلات، روشهاي اندازه گیري دامنه ي حرکتی مفاصل و وضعیت طبیعی بدن انسان.آشنایی با روشهاي  -

 

 
 

 

 

 جدول زمانبندی رئوس مطالب )اهداف مرحله ای(:( 4

 عهده دارید می تواند کم یا زیاد گردد. اهداف مرحله اي بر اساس سرفصل آموزشی مصوب درس تنظیم می گردد. تعداد ردیف هاي این جدول بسته به میزان واحد درسی که تدریس آن را به   راهنما:
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جلسات  

 درس 

 ()سرفصل آموزشی مصوب درس(اهداف كلی هر جلسه )

 

1 
  

 -4اكستانسیون سر و گردن و    -3اكستانسیون گردن،    -2،  اكستانسیون سر -1  آشنایی با تستهای 

 چرخش گردن.

خم شدن   -4فلکسیون سر و گردن و   -3فلکسیون گردن،    -2فلکسیون سر،    -2آشنایی با تستهای   2

 بکطرفه گردن.

 چرخش تنه   -4فلکسیون تنه و    -3بالا كشیدن لگن،   -2اكستانسیون تنه،   -1آشنایی با تستهای   3

ارزیابی    -2عضلات شکم در وضعیت بلند كردن اندام تحتانی با زانوی صاف،   -1آشنایی با تستهای   4

 عضله ی ترنسورسوس ابدومینیس،  -3عضلات طرفی تنه به روش بلند كردن تنه از روی تخت،  

بالا بردن كتف،   -2دور شدن كتف و چرخش حفره ی گلنوئید به طرف بالا ،    -1آشنایی با تستهای   5

 نزدیك كردن و پایین كشیدن كتف.  -4نزدیك كردن كتف و   -3

باز كردن   -3خم كردن شانه،     -2نزدیك كردن و چرخش رو به پایین كتف،    -1آشنایی با  تستهای  6

 اسکاپسیون شانه.  -4شانه به عقب و  

 -4نزدیك كردن افقی بازو و   -3دور كردن افقی بازو،    -2دور كردن شانه،    -1تستهای   آشنایی با   7

 پایین كشیدن شانه. 

باز   -4خم كردن آرنج و   -3چرخش داخلی شانه،   -2چرخش خارجی شانه،   -1 تستهای آشنایی با   8

 كردن آرنج.

 -4خم كردن مچ دست و    -3درون گرداندن ساعد،   -2برون گرداندن ساعد،    -1آشنایی با تستهای   9

 گود كردن كف دست.

خم كردن  -3انگشتان دست،    MPخم كردن مفاصل    -2باز كردن مچ دست،    -1آشنایی با تستهای   10

 انگشتان دست.  MPباز كردن مفاصل    -4انگشتان دست و   DIPو   PIPمفاصل  

خم كردن    -3نزدیك كردن انگشتان دست،    -2دور كردن انگشتان دست،    -1آشنایی با تستهای   11

 .شست IPو    MPباز كردن مفاصل     -4شست و    IPو    MPمفاصل 
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اپوننس شست و انگشت    -3نزدیك كردن شست،    -2دور كردن شست،    –  1   آشنایی با تستهای 12

 . انگشت كوچك  MPخم كردن مفصل   -4كوچك و  

باز كردن    -3خم كردن دور كردن و چرخش خارجی ران،     -2خم كردن ران،    -1آشنایی با تستهای   13

 دور كردن ران.   -4ران و  

چرخش خارجی    -3نزدیك كردن ران،    -2،  دور كردن همراه با خم كردن ران  -1تستهای  آشنایی با   14

 چرخش داخلی ران.   -4ران و  

دورسی     -4پلنتار فلکشن مچ پا و   -3باز كردن زانو،     -2خم كردن زانو،    -1تستهای    آشنایی با  15

 فلکشن و اینورژن مچ پا. 

 MPخم كردن    -3اورژن همراه با پلنتار فلکشن مچ پا،    -2اینورژن مچ پا،   -1تستهای  آشنایی با   16

 شست و بندهای  انگشتان پا. بند    خم كردن   -4شست و انگشتان پا و 

نزدیك كردن   -2بندهای  انگشتان پا،    IPو  MP باز كردن شست و مفاصل    -1تستهای  آشنایی با   17

 دور كردن شست پا.    -3شست پا و  
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 جلسات )رفتاری(  اهداف اجرايي (5

تعداد ردیف هاي این جدول   بدست می آید و به نحوي تدوین می گردد که توسط مدرس  قابل مشاهده و  قابل ارزشیابی می باشند. (4بند )این اهداف از تجزیه اهداف مرحله اي  راهنما :

 می تواند کم یا زیاد گردد.  (4بند  )  بسته به تعداد  اهداف مرحله اي

 (Cog  ،)حیطه شناختی( Aft ،)حیطه نگرشی ( Psy )حیطه مهارتی ( 

 

 
   اهداف كلی هر جلسه

 ( 2بخش  2بند )

 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

 )دور حیطه مورد نظر دایره بكشید( 

 :1هدف کلی جلسه 

 

اکستانسیون  -1نایی با تستهاي آش

  -3اکستانسیون گردن،  -2، سر

چرخش  -4اکستانسیون سر و گردن و 

 گردن.

 . انجام دهد اکستانسیون سرتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-1

 . انجام دهد اکستانسیون گردنتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-1

 . انجام دهد اکستانسیون سر و گردن تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-1

 . انجام دهدچرخش گردن تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-1

( PsyCog, Aft   , ) 

(Psy,  Cog   , Aft  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 
 

 :2هدف کلی جلسه 

 

فلكسیون سر،  -2آشنایی با تستهاي 

فلكسیون سر   -3فلكسیون گردن،  -2

 خم شدن بكطرفه گردن. -4و گردن و 

 . انجام دهد  فلكسیون سرتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-2

 . انجام دهد فلكسیون گردنتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-2

 . انجام دهد فلكسیون سر و گردنتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-2

 . انجام دهد  خم شدن بكطرفه گردنتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-2

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :3هدف کلی جلسه 

 

اکستانسیون  -1آشنایی با تستهاي 

  -3بالا کشیدن لگن،  -2تنه، 

 

 . انجام دهد اکستانسیون تنهتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-3

 . انجام دهد بالا کشیدن لگنتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-3

 . انجام دهد فلكسیون تنه تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-3

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 
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 . انجام دهد چرخش تنهتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-4 چرخش تنه -4فلكسیون تنه و 

 :4هدف کلی جلسه 

 

عضلات شكم   -1آشنایی با تستهاي 

در وضعیت بلند کردن اندام تحتانی با  

ارزیابی عضلات طرفی   -2زانوي صاف، 

تنه به روش بلند کردن تنه از روي 

عضله ي ترنسورسوس   -3تخت، 

 ابدومینیس،  

 

 . انجام دهد SLR عضلات شكم در وضعیتعمل تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-4

 . انجام دهد عضلات طرفی تنهتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-4

 . انجام دهد عضله ي عرضی شكمتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-4

 

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 
 

 :5هدف کلی جلسه 

 

دور شدن کتف  -1آشنایی با تستهاي 

و چرخش حفره ي گلنوئید به طرف  

نزدیك  -3بالا بردن کتف،  -2بالا ، 

نزدیك کردن و   -4کردن کتف و 

 پایین کشیدن کتف.

انجام   دور شدن کتف و چرخش حفره ي گلنوئید به طرف بالاتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-5

 . دهد

 . انجام دهد  بالا بردن کتفتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-5

 . انجام دهد نزدیك کردن کتف تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-5

 . انجام دهد نزدیك کردن و پایین کشیدن کتفتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-5

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 : 6هدف کلی جلسه 

 

نزدیك کردن و   -1آشنایی با  تستهاي 

خم    -2چرخش رو به پایین کتف، 

به عقب باز کردن شانه  -3کردن شانه، 

 شانه. اسكاپسیون -4و 

 . انجام دهدتست نزدیك کردن و چرخش رو به پایین کتف  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-6

 . انجام دهدتست خم کردن شانه  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در  -2-6

 . انجام دهدبه عقب تست باز کردن شانه  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-6

 . انجام دهدشانه  اسكاپسیونتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-6

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,    Cog   , Aft  ) 

 :7هدف کلی جلسه 

 

دور کردن   -1تستهاي  آشنایی با 

  -3دور کردن افقی بازو،  -2شانه، 

 . انجام دهد دور کردن شانهتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-7

 . انجام دهد  دور کردن افقی بازوتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-7

 . انجام دهدنزدیك کردن افقی بازو تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-7

 . انجام دهد پایین کشیدن شانه تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-7

( PsyCog, Aft   , ) 

(Psy, Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 
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پایین  -4نزدیك کردن افقی بازو و 

 کشیدن شانه. 

 :8هدف کلی جلسه 

 

چرخش  -1 تستهاي آشنایی با 

چرخش داخلی   -2خارجی شانه، 

باز    -4خم کردن آرنج و  -3شانه، 

 کردن آرنج.

 . انجام دهد شانه چرخش خارجیتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-8

 . انجام دهد  شانه چرخش داخلیتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-8

 . انجام دهد خم کردن آرنجتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-8

 . انجام دهد باز کردن آرنجتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-8

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :9هدف کلی جلسه 

 

برون گرداندن  -1آشنایی با تستهاي 

  -3درون گرداندن ساعد،  -2ساعد، 

گود کردن  -4خم کردن مچ دست و 

 کف دست. 

 . انجام دهد سوپیناسیون ساعدتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-9

 . انجام دهد پروناسیون ساعد تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-9

 . انجام دهد مچ دستخم کردن تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-9

 . انجام دهدگود کردن کف دست تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-9

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :10هدف کلی جلسه 

 

باز کردن مچ  -1آشنایی با تستهاي 

 MPخم کردن مفاصل  -2دست، 

خم کردن مفاصل  -3انگشتان دست، 

PIP  وDIP  باز   -4انگشتان دست و

 انگشتان دست. MPکردن مفاصل 

 . انجام دهد باز کردن مچ دستتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-10

 . انجام دهدانگشتان دست  MPخم کردن مفاصل تست   دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-10

 . انجام دهدانگشتان دست  بین بنديخم کردن مفاصل  تست   دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-10

 . انجام دهدانگشتان دست  MPباز کردن مفاصل تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-10

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :11هدف کلی جلسه 

 

دور کردن   -1آشنایی با تستهاي 

نزدیك کردن    -2انگشتان دست، 

خم کردن مفاصل  -3انگشتان دست، 

MP   وIP  باز کردن     -4شست و

 . انجام دهد ابداکشن انگشتان دستتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-11

 . انجام دهد اداکشن انگشتان دستتست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-11

 . انجام دهدشست  IPو   MPخم کردن مفاصل تست   دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-11

 . انجام دهد شست IPو   MPباز کردن مفاصل تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-11

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 
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 شست IPو   MPمفاصل 

 :12هدف کلی جلسه 

 

دور کردن   -1  آشنایی با تستهاي

  -3نزدیك کردن شست،  -2شست، 

  -4اپوننس شست و انگشت کوچك و 

 انگشت کوچك  MPخم کردن مفصل 

 . انجام دهد  شستابداکشن تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-12

 . انجام دهد  شستاداکشن تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-12

 . انجام دهداپوننس شست و انگشت کوچك تست  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-12

 . انجام دهد  انگشت کوچك MPخم کردن مفصل تست   دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-12

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :13هدف کلی جلسه 

 

خم کردن ران،  -1آشنایی با تستهاي 

خم کردن دور کردن و چرخش    -2

  -4باز کردن ران و  -3خارجی ران، 

 دور کردن ران. 

 . انجام دهد تست خم کردن ران  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -1-13

 . انجام دهد تست خم کردن، دور کردن و چرخش خارجی ران  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در   -2-13

 . انجام دهدتست باز کردن ران  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -3-13

 . انجام دهدتست دور کردن ران  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در -4-13

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :14هدف کلی جلسه 

 

دور کردن   -1تستهاي آشنایی با 

نزدیك   -2، همراه با خم کردن ران

چرخش خارجی ران و   -3کردن ران، 

 چرخش داخلی ران. -4

 . انجام دهددانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست دور کردن همراه با خم کردن ران    -1-14

 . انجام دهددانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست نزدیك کردن ران  -2-14

 . انجام دهددانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست چرخش خارجی ران  -3-14

 . انجام دهد دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست چرخش داخلی ران  -4-14

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :15هدف کلی جلسه 

 

خم کردن زانو،  -1تستهاي  آشنایی با 

پلنتار فلكشن  -3باز کردن زانو،   -2

دورسی فلكشن و اینورژن    -4مچ پا و 

 مچ پا. 

 . انجام دهددانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست خم کردن زانو  -15-1

 . انجام دهددانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست باز کردن زانو   -15- 2

 . انجام دهددانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست پلنتار فلكشن مچ پا  -3-15

 . انجام دهدورژن مچ پا ندانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را درتست دورسی فلكشن و ای   -4-15

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 
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 : 16هدف کلی جلسه 

 

اینورژن مچ پا،   -1تستهاي آشنایی با 

اورژن همراه با پلنتار فلكشن مچ    -2

شست و   MPخم کردن  -3پا، 

شست بند  خم کردن  -4انگشتان پا و 

 و بندهاي  انگشتان پا. 

 . انجام دهدتست اینورژن مچ پا  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در  -16-1

 . انجام دهدتست اورژن همراه با پلنتار فلكشن مچ پا  دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در  -16-2

 . انجام دهدشست و انگشتان پا  MPتست خم کردن  نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در دانشجو بتواند  -3-16

 . انجام دهد هاي انگشتان پا و شست   IPتست خم کردن   دانشجو بتواند نحوه ي ارزیابی کلیه ي درجات را در  -4-16

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 

(Psy,  Cog   , Aft    ) 

 :17هدف کلی جلسه 

 

باز کردن شست  -1تستهاي آشنایی با 

بندهاي  انگشتان  IPو  MP و مفاصل 

   -3نزدیك کردن شست پا و   -2پا، 

 دور کردن شست پا. 

 . انجام دهدنحوه ي ارزیابی کلیه درجات را در تست باز کردن شست و انگشتان پا دانشجو بتواند  -1-17

 . انجام دهدنحوه ي ارزیابی کلیه درجات را در تست نزدیك کردن شست پا دانشجو بتواند  -2-17

 . انجام دهدنحوه ي ارزیابی کلیه درجات را در تست دور کردن شست پا دانشجو بتواند  -3-17

 

( PsyCog, Aft   , ) 

(PsyCog   , Aft  ,  ) 

(Psy,  Cog   , Aft   ) 
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  مواردی را كه با رشته و ماهیت درس مورد نظر شما انطباق و كاربرد دارد انتخاب  و يا قید نمايید.راهنما : 

 :روش آموزش  ( 6

   روش نمایش علمی، روش تدریس تلفیقی و....(روش سخنرانیروش یادسپاري،  مانند:  )  روش تدریس مبتنی بر انتقال مستقیم ، 

روش کارگاهی، روش ایفاي نقش، روش کنفرانس، روش بحث گروهی، روش یادگیري مشارکتی،و...........(روش پرسش و پاسخ)مانند:  روش تدریس مبتنی بر تعامل ، 

 روش واحد محور، روش موضوع محور، روش واحد محور، روش پروژه محورو.....(روش اقدام پژوهی،  روش گردش علمی، روش اکتشافی،  مانند:  )روش تدریس مسئله محور 

 ............................ سایر موارد)در صورت وجود قید گردد(:..........   

 

 :( وسايل آموزشي مورد نیاز درس7

                   وجود آنها نه تنها در طول آموزش بلكه در هنگام ارزشیابی نیز لازم و ضروري است.(د و جزئی از فرایند یادگیري اندن براي تمرین مهارت استفاده می شواین وسایل )  وسایل آموزشی معیاری . 

   آزمون هاي ارزیابی،   بیمار فرضی،  موردي ي  مطالعه، گروهی  بحث،    سخنرانیر  ، فیلم بیما

 

        اسلاید و...(  پاور پوینتد مثل ن در فرایند آموزش براي تسهیل یادگیري به کار گرفته می شواین وسایل ) وسایل آموزشی تسهیل كننده، 

              Power piont ، 

 

 روش ارزيابي فراگیر:  (8

                (آزمون کوتاه پاسخو  ،  آزمون تشریحی،  چند گزینه اي  آزمونصحیح غلط،جور کردنی،    آزمون شفاهی، آزمون) مانند :    به كمك آزمون  ارزیابی... ، 

 کارپوشه و.......(  ،نمونه کار،    آسكی  آزمون)مانند:    عملکردی  ارزیابی       

 مشاهده ای  ارزیابی            

 .............................................................................................) در صورت وجود قید گردد(.سایر  روش ها      

 

   :فراگیروظايف  (9

   (حضور فعال در کلاس و.....)رفتار حرفه ای 

    مشاركت فعال در یادگیری مباحث 
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 :فعالیت های مورد انتظار  شیوه نمره دهي (10

 (تنظیم  می گردد. 9(و  وظایف فراگیر )بند 8جدول زیر بر اساس  روش ارزیابی )بند  راهنما:                         

 

 از كل  میزان امتیاز  ی مورد انتظار فعالیتها ردیف 

1  

 

 

 9بند  

 1 رفتار حرفه ای 

 2 میزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال  2

  سایر موارد شامل:  3

 7 تشریحی  : آزمون   امتحان میان ترم  4

 10 : آزمون تشریحی  امتحان پایان ترم 5

  سایر موارد شامل:   6

 20 جمع 
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